
Erstkommunion 2025 
in der PG Wallenhorst

1. Säule der Vorbereitung - Gemeinsame Elemente

12.09.2024 - 19.30 Uhr: gemeinsamer Elternabend 

11.01.2025 - 17.00 Uhr: Start zur Erstkommunionvorbereitung

in St. Johannes Rulle 

25.01.2025 nachmittags: Kreatives Kennenlerntreffen in den

jeweiligen Gemeinden

22.02.2025 - 17 Uhr: Tauferinnerungsgottesdienst in St.

Alexander Wallenhorst

24.04.2025 - 19.30 Uhr: gemeinsamer Elternabend  im PNH

25.05.2025 - 16.00 Uhr: Dankgottesdienst nach den

Erstkommunionfeiern in St. Johannes Rulle 
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Mottolied: Wir sind Freunde von Jesus



2. Säule der Vorbereitung - Wahlmöglichkeiten
für die konkrete Vorbereitung 

Familienfreizeit in der Jugendbildungsstätte Gilwell

Sankt Ludger, Haltern am See

Fr, 31.01.2025, 18.00 Uhr - Mo, 03.02.2025, 12.00 Uhr

Gemeinsam mit der Familie Zeit verbringen, Spiele

spielen, kochen, essen und sich inhaltlich vorbereiten.

Vorbereitung liegt bei Martina und Annegret

Gruppenstunden für die EK-Kinder mit 

       ehrenamtlichen Katechet:innen 

6 inhaltliche Gruppenstunden in Kleingruppen unter der

Leitung von Katechet:innen

1 Katechet:innenabend zur Vorbereitung der

Gruppenstunden mit hauptamtlicher Begleitung

Termine werden innerhalb der Kleingruppe festgelegt

Kompaktvorbereitung für die EK-Kinder mit

ehrenamtlichen Katechet:innen 

15.03.2025, 09.00 - 17.00 Uhr in Hollage 

29.03.2025, 09.00 - 17.00 Uhr in Hollage 

1 Katechet:innentreffen zur Vorbereitung der beiden

Samstage mit hauptamtlicher Begleitung

Gemeinsam mit anderen Kindern Zeit verbringen, Spiele

spielen, miteinander essen und sich inhaltlich

vorbereiten. 
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Möglichkeiten zum Engagement

       während der Vorbereitung 

Katechet:innen für die Gruppenstunden

und den Kompaktkurs 

Koch- und Backteam

Vorbereitung des Erstkommuniongottesdienstes

Angebote drum herum und über die Vorbereitung

hinaus 

Krippenspiele in den Gemeinden

Aktionen in der Fastenzeit/ zu Palmsonntag

Beitritt zu einer Jugendgruppe (z.B.

Messdiener:innen, KjG oder Ähnliches)  

Fest der Versöhnung
             Weitere Informationen zu den Angeboten auf Nachfrage.

     Veranstaltungen werden auch immer auf unserer  

     Homepage, im Bürgerecho, in der Henne und in den

     sozialen Medien veröffentlicht.

Martina Varnhorn
Sozialpädagogin im Gemeindedienst
0171 527 05 13 
m.varnhorn@bistum-os.de

Annegret Bosse
Gemeindereferentin
0151 146 560 18 
a.bosse@bistum-os.de

6. Kontakte für Rückfragen rund um die
Erstkommunion

mailto:bosse@pg-wallenhorst.de


Musical mit kompakter Erstkommunionvorbereitung

15.02.2025, 10.00 Uhr - 16.00 Uhr, PNH, Hollage

22.03.2025, 10.00 Uhr - 16.00 Uhr, PNH, Hollage

Für alle, die eine Rolle übernehmen: 18.02., 25.02.,

11.03., 18.03. - jeweils 17:45 Uhr im PNH innerhalb der

regulären Chorproben

Gemeinsam mit Maria Hartelt ein Musical zum

Erstkommunionmotto einstudieren und aufführen und

sich inhaltlich vorbereiten

inhaltliche Vorbereitung liegt bei Martina und Annegret

23.03.2025 11.00 Uhr: Aufführung des Musicals im

Familiengottesdienst, Hollage

Angebote für die Erstkommunionkinder

05.01.2025: Sternsingeraktion

07.02.2025, 15.45 - ca. 18.00 Uhr: Domschatzführung in

Osnabrück mit anschließendem Gestalten mit Schlaggold

(auf 15 Kinder begrenzt) 

28.02.2025, 15.45 -  ca. 18.00 Uhr: Domschatzführung s.o.

07.03.2025, 15.45 - ca. 18.00 Uhr: Domschatzführung s.o.

14.03.2025, 15.45 - ca. 18.00 Uhr: Domführung in

Osnabrück mit anschließender Aktion “Malen wie im

Mittelalter” (auf 15 Kinder begrenzt) 

21.03.2025, 15.45 - ca. 18.00 Uhr: Domführung, s.o.

3. Säule der Vorbereitung - Freiwillige Angebote
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Anmeldung zur Vorbereitung 

Anmeldung läuft digital über das Portal “eveeno”

(wenn das technisch nicht möglich ist, gerne vorher

melden und wir helfen weiter) 

Anmeldeverfahren ist dem 21.10.2024 18.00 Uhr -

27.10.2024, 18.00 Uhr freigeschaltet. 

Anmeldung über folgenden QR-Code: 

oder über folgenden Link:

https://eveeno.com/ekpgwallenhorst24

Kosten EK 

Grundbetrag für jede Familie: 35€ 

Kosten für Familienfreizeit: 80€ pro Person

Überweisung des jeweiligen Beitrages bitte bis

spätestens 10.01.2025 auf folgendes Konto:

Katholische Kirchengemeinde

IBAN: DE79 2659 0025 0002 5330 13

BIC: GENODEF1OSV 

Verwendungszweck:              

             Name des EK-Kindes + 2025 

5. Weitere wichtige Informationen

https://eveeno.com/Erstkommunion2025PGWallenhorst


4. Die Erstkommunionfeiern und die dazugehörigen
Übungstermine

11.05.2025, 10.00 Uhr in St. Johannes Rulle

      Übungstermin: 09.05.2025, 17.00 Uhr

17.05.2025, 10.00 Uhr und 14.00 Uhr in St. Josef Hollage

       Übungstermin: 15.05.2025, 16.30 und 18.00 Uhr

18.05.2025, 10.00 Uhr in St. Alexander Wallenhorst

Übungstermin: 16.05.2025, 17.00 Uhr

25.04.2025, 16.00 - 18.00 Uhr: Praktische Katechese

rund um den Altar in St. Josef Hollage

Angebote für die ganze Familie

08.03.2025, 13.30 - 16.30 Uhr: Großelternnachmittag

auf Lage-Rieste

23.03.2025 11.00 Uhr: Aufführung des Musicals im

Familiengottesdienst, Hollage

04. - 16.04.2025: Möglichkeit zur

Kirchenraumerkundung in der neuen Alexanderkirche in

Wallenhorst

04.05.2025, 14.00 - 17.00 Uhr: Gemeinsam mit dem

Fahrrad auf dem Weg sein- Nachmittag für die ganze

Familie (Start: Alexanderkirche Wallenhorst)

Angebote für Eltern

01.03.2025, ca. 10.00 - 15 Uhr: Wandern durch den

Dörenberg mit Pastor Kristian Pohlmann

07. - 09.03.2025: Auf dich 3.0 - Mütterwochenende

Auszeit für Mütter im Landgut Holsten-Mündrup

Leitung: Louisa Pötter und Martina Varnhorn

separate Anmeldung und zzgl. Kosten - weitere

Infos bei Martina

10.03.2025, 19.00 Uhr in Pfarrers Küche in Wallenhorst:

Kochabend für Väter

gemeinsam kochen und essen 

max. 12 Personen 54


